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& DELICIOSO E DIVERTIDO. ..

@ @5 CHEIO DE SURPRESAS E AVENTURKS...

46 (A8 DCONTECE NO LUGAR MAS MAGICO DE (s
UMA CASA. ..
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UMA AULA DE CULINARIA PARA
CRIANCAS. QUE COLOCA  CURIOSIDADE.
BRINCADEIRA £ APRENDITADO NA
MESMA RECEITA.
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NANDOCA

O cendrio é a cozinha

de sua casa.

Uma professora de

culindria autentica e

original.

Sua metodologia é

Unica e desperta a

curiosidade e

criafividade de

qualquer crianca.
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VEGUI

Vegetariana, meiga e

carinhosa, adora a
natureza.

Em seus "cabelos"

aparecem COisas Como

frutas, flores e sementes.

E responsdvel por

explicar a origem dos

ingredientes e o respeito

pelo meio ambiente.

GUS

Inteligente, antenado e
moderno e alérgico a

lactose. Sabe fudo de

tecnologia.

Sua cabeca é um tablet
onde ele procura
informacoes sobre os
assuntos que possam surgir.
E responsdvel por explicar

conceitos como medidas,

fempos e formas.

BOB KLINK

Viajante, eléfrico e destemido,
tudo para ele € uma aventura.

Seu corpo € uma mochila cheia

de tralhas e bugigangas que

juntou em suas viagens.

E responsdvel por informar sobre

as diferentes culturas, histéria
dos ingredientes e receitas e

curiosidadessobre a cozinha
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JOLI

Gulosa, falante e engracada,
& louca por doces.

Sua forma de sorvete, com
cobertura e pernas de
casquinha refrata fielmente
€ssa personagem, que so
pensa em guloseimas. Jolie é
responsdvel por fazer tudo
virar brincadeira.

E apaixonada pelo palco.
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\ QUE ANTES ERA UM LOCAL PERIGOSO E PROIBIDO SE TORNA UM CENARIO
LODICO E DIVERTIDO. @

USANDO UMA LINGUAGEM QUE VALORIZA A IMAGINACAOE A

A COTINHA E 0S DAS
\ EM VOT ALTA DAS MEDIDAS ASSIM COMO O RECONHECIMENTO DE [
CORES. ESTARAO REFORCANDO 0S APRENDIDOS NA ESCOLA.

\ COZINHA DO NHAMI NHAMI E UM GRANDE LABORATORIO DE
CONHECIMENTO-E-DIVERSAO.
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PARA DAR AGUA NA BOCA:

Programa abre com vinheta animada de Nandoca em sua bicicleta, pelo caminho vao surgindo os integrantes da

S

turma Nhami, que seguem com ela por tfodo o trajeto.

Primeiro bloco: Apresentacdo da receita e dos ingredientes. E apresentado o especial do dia e o tema do
programa.

Vinheta “O Show da Pirdmide Alimentar”. O ingrediente eleito vai para um quadro na cozinha.

Com os ingredientes na bancada, Nandoca desenvolve, junto com a turma, sobre o especial do dia. De onde vem,

como € produzido, qual sua funcdo etc. Apoio dos personagens para explicacdo.

Segundo bloco: A readlizacdo da receita. Nandoca explica como fazer a receita.

VT - “Flashback Nandoca” Em uma sala de aula genéria, a receita é realizada por criancas e seu educador, com
narracdo em off da professora.

De volta a cozinha ela e a furma conversam sobre a receita e especulam sobres possiveis transformacdoes dos

ingredientes. A receita vai para o forno, geladeira.... Tempo para ficar pronto.

Terceiro bloco: A receita pronta, degustacdo e conclusdes sobre o que aconteceu, consumo e encerramento.
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Pic Integnaz

Nandoca e sua
turma chegam de
uma aula muito
inspiradora para a
Vegui. Um pdo
integral cheio de
sementes que
ajudam na limpeza
do organismo. Até
mesmo Gus, com
intolerdncia a |
lactose se delicia =
com uma X

12 Fernada,

Cock de Uvas Passas

Bob praticou muito
esporte ao ar livre
e acabou se
desidratando.
Nandoca lembra
de uma receita
deliciosa que leva
frutas desidratadas
e todos se
interessam pelo
universo em forno
dessas deliciosas
Uvas passas.
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Bolo. de Getennaba,

Joli estd ansiosa para
o final de semanaq,
assim poderd comer
todas as guloseimas
que estd com desejo.
Nandoca explica o
porgue a ingestdo de

acucarem excesso(%
faz mal e explicaa =~

diferenca entre as %
opcoes disponiveis.
Como alternativa ela
propdoe um apetitoso
bolo de beterrabag,
que é da cor preferida
da Jolie.
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Nandoca e Gus
chegam da aula
debatendo sobre o
incrivel poder de uma
batedeira e @
transformacao que
acontece quando se
bate a clara do ovo.
A turma tfoda se
intferessa e eles fazem
um delicioso suspiro.
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Olivia Rodrigues Alves:

Mde de Helena e Paulo, formada em Rdadio e Televisdo pela FAAP, tfrabalha com producdes audio-
visuais, principalmente filmes publicitdrios, video clipes e contelUdo para projecdo em shows e
eventos desde 2008. Atriz formada pelo Célia Helena atua também como preparadora de elenco.

Fernanda Assumpc¢ado:

Mde do Renato, atua na drea educacional desde 1997. Formada em Arquitetura e Urbanismo
(Mackenzie - 2001), Bacharelado em Artes Plasticas (FAAP - 2004) e também em Licenciatura (FAAP -
2005). Na Escola Alfa (Educacdo Infantil - SP) ministra aulas de Culindria desde 1998, aulas de Moda
desde 2005 e é responsdvel por todas as acoes artisticas da escola desde 2006, como assessora de
Artes. No Colégio Stockler (Ensino Fundamental Il - SP), ministra aulas de Artes.
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APRESENTADORA (NANDOCA):

Helena Cerello:
Md&e de Aurora e Theo, atriz, produtora e escritora brasileira.
Infegra a Cia Le Plat du Jour (companhia teatral conhecida pela capacidade de reinventar cldassicos
da literatura infantil com humor) como atriz, coredgrafa e colaboradora na criacdo dos espetdculos,
sendo eles "ALICE no Pais das Maravilhas” e CINDERELA LA LA LA (Prémio APCA de melhor espetdculo
adaptado de conto cldssico e Prémio Sdo Paulo de melhor texto adaptado - 2015).
Na felevisGo esteve no elenco das séries “O Negodcio” de direcdo de Michel Tikhomiroff (HBO),
“Familia Imperial” direcdo de Teo Poppovic (Canal Futura), em “Como Aproveitar o Fim do Mundo”
direcdo de José Alvarenga (Rede Globo), “Trago Comigo” de Tata Amaral (TV Cultura), “No Estranho
Planeta dos Seres Audiovisuais” direcdo Cao Hemburguer (Canal Futura), “Alice” direcdo de Karin
Ainouz (HBO) e “Descolados” direcdo de Luis Pinheiro (MTV).
E cantora e compositora da “Banda Cabareteras”.
Casada com o ator e palhaco do Grupo Parlapatoes Raul Barretto.
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ROTEIRO:

Pedro Verani: ) |
Graduado.em Ciéncias Econdmicas pela PUC-SP e aluno da Pds-graduacdo em Roteiro délCinema
e Televisdo pela FAAP. Participacdo em workshop de roteiro cinematogrdfico no Mube, com Di
Moretti, professor de cursos de roteiro cinematogrdfico e consultor de laboratérios como o do
Sundance Institute e 0 do SESC Rio de Janeiro. No ano de 2012, atuou com redacdo publicitdaria na
Agéncia de Publicidade Bicho. No mesmo ano, trabalhou como assistente de producdo na
produtora Guadalupe, onde desenvolveu tarefas de assisténcia de producdo e casting. Trabalha
como assistente de roteiro na produtora Sardinha Filmes desde o inicio de 2014. Em 2015 parficipou
do curso “Financiamento @Audiovisuol” ministrado pelo Centro Cultural Barco.

PRODUCAO EXE(UTIVA:

Ana Sardinha:
Mdae de Bejamim, atua na drea audio-visual hd 25 anos e administra desde 2002 a Sardinha Filmes,
liderando o departamento de conteudo ficcional e documental para cinema e tv. Como principais
trabalhos tem: “Rio Resgate”, doc/reality para o Discovery Chanel, rodado no Rio de Janeiro, como
showrunner; o documentdrio “Sob o céu sobre rodas”, para Man Latin America, como diretora e
produtora executiva; o curta metragem “Refens”, como diretora. Produziu ainda “De frente com
Gabi" para o SBT e “Enquanto vocé estava fora” para o Discovery Chanel e uma série de filmes
publicitdrios e corporativos para VW automoveis, Claro, Unilever denfre outros.







